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Pantteripolku - Johdanto

Hyvd Pantterit/Pandatytot ry:n jdsen,

Kddessdsi on Pantterit/Pandatyt6t ry:n uusi junioritoiminnan kasikirja. Kdsikirjaan on
pyritty kokoamaan kaikki oleellinen tieto seuratoiminnastamme ja toimintamme
periaatteista niin uusille kun vanhoillekin Panttereille ja heiddn sidosryhmilleen. Tdlla
kaikilla Panttereilla on riittavdat tiedot seuramme toiminnasta ja toiminta-
periaatteista.

Pantterit/Pandatytdt ry:n junioritoiminnan tavoitteena on tarjota kaikille koripallosta
kiinnostuneille nuorille mahdollisuus hyvdan harrastukseen ja koripallotaitojen
kehittdmiseen. Toiminnan ldhtokohtana on kannustaa tyttojd kehittamddn taitojaan

ikdryhmissd. Toiminnan keskeisend tavoitteena ei ole vain voittaa juniorisarjojen
mestaruuksia, vaan luoda junioreille kestavd kasvupolku mikroista aikuisten sarjoihin
ja kuka tietdd, ehkd joidenkin osalta myos Suomen mestareiksi. Kaikki pelaa sdanto
tukee tatd kehitystd.

Toivomme sinun ja vanhempiesi viihtyvadn kanssamme hyvdn harrastuksen parissa.

Helsingissd 1.5.2006
Pandatytét ry/Johtokunta
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Katsaus kuluneeseen kauteen 2005-2006

Seuran kannalta kausi 2005-2006 on sujunut foimintasuunnitelman ja budjetin
mukaisesti. Kauden ehdottomiin kohokohtiin kuului naisten joukkueen Suomen
mestaruus ja sitd seuranneet mestaruusjuhlat, jotka huipentuivat Herttoniemen
liilkuntahallissa pelattuihin aluejoukkueiden loppuotteluihin ja junioreiden palkintojen
Jjakoon. Vaikka sponsoreiden |oytdminen juniori- ja naisurheilulle on haasteellista, on
edustusjoukkueen ja seuran talous kunnossa.

Pantteripolku-kdsikirjaan. Toimitusryhmdnd tdmdn kdsikirjan osalta ovat toimineet eri
joukkueiden joukkueenjohtajat, valmentajat ja seuran muu johto.

Tulevan kauden osalta seuran kannalta keskeiset kehityskohteet ovat:

e Uusien aktiivisten toimijoiden saaminen mukaan seuran foimintaan. Kaikki
aktiiviset halukkaat ovat tfervetulleita mukaan. Kaikille riittdd varmasti
mielekdstd tekemista.

¢ Junioritoiminnan hallittu kasvattaminen hakemalla aktiivisesti uusia Panttereita
ja valmentajia mukaan seuran foimintaan. Uusien pelaajien lisdksi ovat kaikki
lajiin vihkiytyneet ja valmentamisesta kiinnostuneet aikuiset lampimadsti
tervetulleita mukaan seuran toimintaan.

e Seuran omat valmentajakoulutukset kdynnistettiin kauden 2005-2006 aikana
olleet rohkaisevia ja valmennuskoulutukseen ja sen kehittdmiseen panostetaan
myas tulevilla kausilla.

e Seura kouluttaa muun toiminnan ohessa myds koripallosta innostuneita
vanhempia ja pelaajia toimitsijatehtdviin (poytdkirjan pito ja ajanotto)

Pantterit/Pandatytot ry

Kari Rinta
Puheenjohtaja

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Seuran hallinto

Panttereiden tyttojen ja naisten foimintaa johtaa Pandatytot ry:n johtokunta.
Johtokunnan jdsenet valitaan vuosittain pidettdvdssd vuosikokouksessa. Seuran
johdossa on tasapuolisesti edustettuna kaikki seuran eri toiminta-alueet
aluetoiminnasta edustusjoukkueen toimintaan. Tdlld halutaan varmistaa, ettd toiminnan
kehittdmisessd kaikki toiminnan osa-alueet tfulevat huomioiduksi. Toisaalta tdllda
varmistetaan myds joustava tiedon kulku ldpi koko organisaation.

Seuran toiminta perustuu avoimuuteen ja hyvddn tiedottamiseen. Seuratasolla tehdyt
toimintasuunnitelmat muodostavat rungon myds joukkuekohtaisille toiminta-
suunnitelmille. Toimintasuunnitelmat kdsitellddn ja niiden toteutumista seurataan
Jjoukkueenjohtajien johdolla 2 kertaa vuodessa jdrjestdmissd vanhempainilloissa.
Valmentajat ja joukkueenjohtajat foimivat vanhempien ja seuran yhteyshenkilding.

Aluetoiminnan koordinointi- ja kehittdmisvastuu on aluepddllikslld. Junioritoiminnan
koordinoinnista ja kehittdmisestd vastaa joukkueenjohtajavaliokunta
puheenjohtajansa johdolla. Junioritoiminnan valmennuksesta ja sen kehittdmisestd
vastaa valmennuspddllikon johdolla kokoontuva valmennusvaliokunta. Vdéhintddn 2
kertaa vuodessa pidetddn lisdksi valmentajien ja joukkueenjohtajien yhteispalaveri.

Edustusjoukkueiden (A-, B- ja C-tytot, naisten koulutusjoukkue ja SM-sarjajoukkue)
toiminnasta ja sen kehittdmisestd vastaa edustustoiminnan johtaja tukenaan
joukkueiden joukkueenjohtajat sekd erityinen tukiryhmad.

Kullekin juniorijoukkueelle on nimetty edustusjoukkueesta nk. kummipelaaja, joka
osallistuu juniorijoukkueiden toimintaan vierailemalla harjoituksissa ja otteluissa.
Kummipelaajan tehtdvdnd on toimia naisten edustusjoukkueen ja juniorijoukkueiden
yhdyshenkilénd  ja kertoa  junioreille mm. edustusjoukkueen  kuulumiset.
Juniorijoukkueet seuraavat naisten edustusjoukkueen toimintaa mahdollisimman
laheltd ja huolehtivat osaltaan kannustamisesta kotiotteluissa.

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Johtokunta:

Kari Rinta, puheenjohtaja

Kim Lindgren, varapuheenjohtaja

Kari Sandberg, jdsen

Kari Lehtonen, jasen (joukkueenjohtajavaliokunnan puheenjohtaja)

Toimihenkilot:

Kari Rinta, edustusjoukkue
o Edustusjoukkueen varainhankinta
o Pelaaja/valmentaja neuvottelut ja sopimukset
o Taustaryhmdn puheenjohtaja ja faustaryhmdn organisointi

Sami Paavola, SM-sarjajoukkueen johtaja
Kotiottelujen jdrjestdminen

Naisten www-sivujen ylldpito ja kehittdminen
Edustusjoukkueen markkinointi

Yhteydet junioriedustusjoukkueisiin

[©)

o O O

Aluevalmentajien hankinta ja koulukdynnit
Jdsenrekisterin yllapito

Laskutus ja salivaraukset
Tiedotusmateriaalin ldhetys
Aluevalmentajien koulutus

O

o Valmentajakoulutus
o Valmentajayhteydet
o Edustusjoukkueiden valmennuksen seuranta

Jouko Vuolle, tiedottaja
o Tiedottaminen lehdistoon
o Pantterit News
o WWW-sivut sisdlto

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Pandatyt6t ry. - Pelaajajdsenet 1995-2006

Pelaajajasenet 1995-2006
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Toiminta-ajatus

Toiminnalliset tavoitteet

Panttereiden tfoiminnan perimmdisend tavoitteena on tarjota jdsenilleen hyvat
puitteet harrastaa ja kehittyd koripalloilijana ja ihmisend hyvin hoidetussa ja
arvostetussa seurassa.

Alue ja junioritoiminnan osalta tavoitteena on opettaa pelaajille ne tiedot ja taidoft,
jotka antavat kestdvan pohjan ponnistaa aina  edustustasolle  saakka.

alussa. Tavoitteena on menestyd kestdvan kehittymisen kautta.

Edustusjoukkueiden osalta tavoitteena rakentaa menestyvid ja tasapainoisia
voittajajoukkueita.

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdt ry.
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Kasvatukselliset tavoitteet

e Yksilon kunnioitus, kaikki tdrkeitd - kaikki osallistuvat

o Joukkue kehittyy - yksilo kehittyy

e Kun pelaajat havaitsevat olevansa riippuvaisia foisistaan ja huomaavat etteivat
he onnistu elleivat muut pelaajat onnistu, oppivat he sopeuttamaan foimintansa
muiden pelaajien toimintaan. Vasta tamdn jdlkeen voidaan pelata hyvin
Jjoukkueena.

o Kaikki samanarvoisia - ei "tdhtigd”

e Lahjakkuutta tarvitaan mutta kukaan ei voi pelata yksin

e Auta, niin sinua autetaan

e Vaihda fietoa, taitoja, kokemuksia, ideoita

¢ Haasta muita ryhmdn jdsenid, innosta

e Luota muihin - Luota itseesi
tulleensa hylatyksi, silld silloin hdn ei voi onnistua

o Hyvd tyoskentelyilmapiiri

¢ Yhteistyotaitojen kehittdminen

e Annetaan pelagjille palautetta osallistumisen tasosta

o Kdytetddn aivoja - joukkueen puolesta

o Joukkueella on kannustava yhteishenki.

e Hyvd yritys palkitaan - epdonnistumisista otetaan opiksi.

o Jokaisesta pelaajaa kannustetaan positiivisesti hdnen omista lahtokohdistaan.

e Emme purnaa erotuomareiden toiminnasta.

e Havinneendkin onnittelemme voittajia.

e Pelaa fiksusti, pelaa kovaa, pelaa joukkueena, pidd hauskaal

Ryhmdn toiminnan kannalta keskeista:
e Opeta sosiadlisia taitoja
e Opeta kuinka tulla toimeen toisten kanssa
e Opeta motivaation merkitys

Valmennukselliset tavoitteet

mikrotytgdistd A-ikdisiin asti (esim. mitd tyttdjen tulisi missdkin vaiheessa osata jne.).
Valmentajat pitdvdat linjausta runkona laatiessaan omaa  joukkuekohtaista

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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ldhtokodista.

Aluejoukkueet

Aluetoiminta

Panttereiden aluetoiminnan tavoitteena on tarjota mahdollisimman monelle tytélle
mahdollisuus mukavan harrastuksen loytdmiseen omilta kotinurkiltaan. Aluejoukkueet
kerralla 1-2 valmentajan opastuksella. Samalla alueella voi tarvittaessa olla
useampiakin  aluejoukkueita. Jos innokkaita tyttgjd riittdd aluejoukkueita
kdynnistetddn myos uusille alueille. Panttereiden tdmdn hetken aluejoukkueet ja
aluejoukkueiden yhteyshenkilot [6ytyvat taulukosta tdmadn kappaleen lopusta.

Minit.
e 1995 ja 1996 syntyneet tytot
o Aluetoiminnan lisdksi tamdn ikdluokan tyt6illa on mahdollisuus osallistua myds

pelattavaan lopputurnaukseen.
e 3 parasta joukkuetta palkitaan mitalein

Mikrot.
e 1997-1999 syntyneet tytot
e Aluejoukkueiden vdlilla pelataan sarjapelit, jotka huipentuvat kevddlld
pelattavaan lopputurnaukseen.
o Kaikki pelaajat palkitaan kultamitalein

Nanot
e 2000 - 2003 syntyneet tytot ja pojat
¢ Monipuolista liikkumista ja leikkimistd, jossa koripallo vain yhtend osa-alueena
e 'Harjoitukset' pidetddn kerran viikossa

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Pelilliset tavoitteet ja peluuttaminen

e Ryhmad oppii toimimaan ja harjoittelemaan yhdessa

o Kaikki pelaa - periaate, peliaikaa tasapuolisesti kaikille

e Pelejd varten aluejoukkue jaetaan 7-10 tyton joukkueisiin, jotta peliaikaa ja
kokemusta tulisi jokaiselle tytalle riittdvdsti.

¢ Harjoituksissa on pddpaino koripallon perusteiden opetuksessa ja niiden
kehittdmisessd.

Harjoitukset

e Yleensd 2 kertaa viikossa iltaisin 1 tunti/kerta léhikoulun jumppasalissa.

¢ Aluetoimintaa pyoritetddn syyskuun alusta huhtikuun loppuun. Mini-ikdisilld
tytailld lisdksi mahdollisuus osallistua oman ikdluokkansa ikdkausijoukkueen
toimintaan (1-2 krt/viikko) ( ks. ikdkausijoukkueet)

Turnaukset oman seuran sisalld

e Aluetoiminnan parissa eri alueiden samanikdiset tytot pelaavat toisiaan vastaan
kerran kuukaudessa viikonloppuna jdrjestettdvissd turnauksissa. Turnauksia 6-
8/vuosi, pelejd 1-4/turnaus.

Muut ottelut ja turnaukset

o Tkdkausijoukkueet voivat pelata muiden seurojen joukkueita vastaan joko
koripalloliiton sarjassa tai erillisissa tfurnauksissa. (joukkueet tekevdt ndistd

Kasvupolku

o Koripalloon futustumisen voi aloittaa nanokoris-kerhossa 3-vuoden idssa

o Koripallon pelaamisen voi aloittaa aluejoukkueissa 7 vuoden idssd. 10-11 vuotiaat
tytot pelaavat minien aluejoukkueissa. Innostuneimmat minit voivat lisdksi olla
mukana ikdkausijoukkueen harjoituksissa ja peleissa.

e Aluetoiminnan jdlkeen tytot siirtyvat seuran sisdlld junioritoiminnassa C-
tyttoihin (2 kautta eli 12-13 vuotiaat) ja sitten B-tyttéihin (2 kautta eli 14-15
vuotiaat) ja sen jdlkeen A-tyttdihin ja naisiin.

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Aluejoukkueet ja valmentajat

Oman asuinalueesi lahimmdn Pantteri-joukkueen ja sen yhteyshenkilot |oydat helpoiten
kdaymadllda Panttereiden kotisivuilla osoitteessa www.pantterit.info . Jos sinulla on

Juniorijoukkueet C-, B- ja A-tytot

Pelilliset tavoitteet ja peluuttaminen

Panttereiden tyttojen ikdkausijoukkueissa tavoitteena on saada aikaan véhintddan 2
joukkuetta (jos kaksi joukkuetta, nimet Mustat ja Keltaiset). Valmentajat
muodostavat joukkueet kauden alkaessa tyttdjen sen hetkisen taitotason ja
osallistumismahdollisuuden mukaan. Tarpeen vaatiessa voidaan eri ikdluokkia sekoittaa
keskenddn. Vaikka joukkueita on ryhmdn sisdlld kaksi viedddn ikdluokkaa eteenpdin
yhtend  kokonaisuutena  (Esim.  harjoittelumahdollisuuksien  mukaan yhden
vastuuvalmentajan johdolla. Joukkuekohtaisten harjoitusten lisdksi pidetddan myos
yhteisharjoituksia)

Mustat

Mustan joukkueen keskeiset periaatteet:

o Kilpajoukkue

e Tadssd joukkueessa kaikki treenaa ja kaikki pelaa. Peliaikaa pyritddn antamaan
tasapuolisesti

¢ Toiminnassa kannustetaan tytt6jd kehittdmddn omia taitojaan tyttsjen
keskindisten tulosten vertailun sijaan.

e Kaytoksen kultaisten sddntojen mukaisesti tytot ilmoittavat valmentajalle
mahdollisimman ajoissa, jos eivdt pddse harjoituksiin tai peleihin.

e joukkueen taitotason mukaan joukkue pelaa Eteldisen alueen 1-3 divisioonaa.

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Keltaiset

Keltaisen joukkueen keskeiset periaatteet:

Kilpajoukkue

alussa taidollisesti kehittyneempid ja jotka ovat valmiita harjoittelemaan 3-4
kertaa viikossa.

Tdssd joukkueessa peliaika on ansaittava ja peluuttamisesta padattavat
valmentajat.

Kaytoksen kultaisten sddntdjen mukaisesti tytot ilmoittavat valmentajalle
mahdollisimman ajoissa, jos eivdt pddse harjoituksiin tai peleihin.

Jjoukkueen taitotason mukaan joukkue pelaa SM-sarjaa tai eteldisen alueen
1-divisioonaa.

Turnaukset

pelaa Mustien sddnnailla.

Siirtyminen ja yhteistoiminta Mustien ja Keltaisten vdlillé

e Hallinnollisesti ja taloudellisesti Mustat ja Keltaiset ovat yksi joukkue.
Siirtymiset mustista keltaisiin ja pdinvastoin, ovat tilanteiden muuttuessa
mahdollisia, hyvinkin joustavasti.

e Keltaiset pelaavat ja harjoittelevat omana joukkueenaan, kuten Mustatkin.
Yhteisharjoituksia pidetddn kuitenkin n. 2 krt/kk

e Valmentajat arvioivat kauden aikana tilannetta niin, ettd mikdli mustista
Ioytyy tytto/tytt6jd, jolle pelaaminen mustissa ei endd tarjoa riittdvasti
haasteita, voi hdn suositella tytdlle/tytéille siirtymistd keltaisten ryhmddn.

e Vastaavalla tavalla voi tytt6/tytt6jd siirtyd pelaamaan keltaisista mustiin.

e Jos joukkueilla on vaikeuksia saada ryhmdd kasatuksi otteluun, voi pyytdd
apua toiselta joukkueelta kuitenkin niin, ettd keltaisissa vahemmdn peliaikaa
saaneet ovat etusijalla mustien tarvitessa tyttgjd ja taas mustista keltaisiin
pdin auttamaan tulevat pelaajat ovat ensisijaisesti niitd, jotka jatkossa
mahdollisesti ovat siirtymdssd kokonaan keltaisten joukkueeseen.

Jjoukkuetta.

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Harjoitukset

o Keltaiset: lajiharjoitukset omalla joukkueella 3 kertaa viikossa ja
fysiikkaharjoitukset kerran viikossa. 2 kertaa kuukaudessa yksi viikon
lajiharjoituksista pidetddn yhdessa Mustien kanssa.

e Mustat: lajiharjoitukset omalla joukkueella 2 kertaa viikossa ja
vapaaehtoiset fysiikkaharjoitukset kerran viikossa. Lisdksi 2 kertaa
kuukaudessa lajiharjoitus yhdessd Keltaisten kanssa.

o Tytailld on mahdollisuus osallistua myds toisen joukkueen harjoituksiin.

Kasvupolku

o C-tytoissd 2 kautta (12-13 vuotiaat) ja sitten B-tyttéihin (2 kautta eli 14-15
vuotiaat) ja sen jdlkeen A-tyttaihin ja naisiin.

Maksut

Tkdkausijoukkueiden budjetit ovat yleensd vuositasolla noin 5000 - 6000 euroa.

Merkittavimmadt kuluerdt ovat:
e Peliasut (tarvittaessa)
e Valmentajien kulukorvaukset
e Tuomarimaksut

e Kausimaksuina tai muulla joukkueen sopimalla tavalla
e Toimintamaksuina

e Seuran tarjoamilla rahanhankintéilla

e Kotiotteluiden puffeteilla

e Sponsorilahjoituksina

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Juniorijoukkueet, joukkueenjohtajat ja valmentajat

Oman asuinalueesi lahimmdn Pantteri-joukkueen ja sen yhteyshenkilot 16ydat helpoiten
kdaymadlla Panttereiden kotisivuilla osoitteessa www.pantterit.info . Jos sinulla on

Roolit joukkueissa

LAJIVALMENTAJAT
e valmennus
e tavoitteiden asettaminen yhdessd seuran ja joukkueen kanssa ja toteutumisen
valvonta
o pelilliset asiat
¢ turnaus ehdotukset/-toiveet

OHEISLAJIN VALMENTAJA
¢ oheisharjoitusten pito
¢ yhteistyo lajivalmentajien kanssa- harjoitusten sisdllon suunnittelu

JOUKKUEENJOHTAJA
e linkkind vanhempien ja valmentajien valilld
e linkkind seuran ja joukkueen valilld
e asioiden fiedotus
e yhteistyd lajivalmentajien ja rahastonhoitajan kanssa
o pelien jdrjestdminen (koti-/vieraspelit)+tuomareiden hankkiminen
e furnaus ja sarja ilmoittautumiset
e vanhempien palaverit

itsendisesti.

RAHASTONHOITAJA
e joukkueen raha-asioiden hoitaminen
e toimii sponsoriasioissa yhteyshenkilond joukkueen ja sponsorin valilld
e joukkueen budjetin laatiminen yhdessd joukkueenjohtajien ja valmentajien
kanssayhteistyo lajivalmentajien ja joukkueenjohtajan kanssa

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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VANHEMMAT

e huolehtia itsensd/lapsensa kohdalla, ettd joukkueen sdantdja noudatetaan
e taata tydrauha valmentajille ja muille joukkueessa toimijoille
e toimia otteluissa toimitsijoina
e toimia turnauksissa huoltajina
o kimppakyytien jdrjestdminen
KOKO JOUKKUEEN KANNUSTAMINEN!

KUMMITOIMINTA

Panttereiden jokaiselle juniorijoukkueelle on nimetty kummipelaaja naisten SM-
sarjajoukkueesta. Kummipelaaja vierailee joukkueen harjoituksissa ja kdy katsomassa
otteluita. Joukkueet sopivat itse kummipelaajansa kanssa sopivimman toimintatavan.

Kauden 2005-2006 kummipelaajat

e B-tytot, Charlene Thomas ja Ayanna Phillip
e C-tytot, Saara Eskola ja Merike Anderson

e Minit, Hanna Rotinen ja Venlakaisa Hélttd

e Herttoniemi, Sini Virtanen

e Kontula, Lotta Koskela

e Laajasalo, Johanna Lautala ja Susanna Rinta
o Vuosaari, Suvi Karvinen ja Salla Karinen

Copyright 2006, Pantterit/Pandatytdot ry.
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Toimintamaksut kaudelle 2006-2007

Aluetoiminta
e seuran jdsenmaksu 260 €/vuosi

e Maksu pitdd sisdllaan harjoitukset 2 kertaa viikossa, pelipaidan,
pelaajakohtaisen vakuutuksen, jasenkortin, alueturnaukset ja niihin liittyvat
tuomari- ja muut toimitsijamaksut ja mahdollisuuden osallistua kaikkeen seuran
Jarjestdmddn toimintaan

¢ Minien osalta ikdkausijoukkueen harjoitusvuorot sisdltyvat jasenmaksuun mutta
muut joukkueen mahdolliset kustannuksista vastaa joukkue

Junioritoiminta

e seuran jdsenmaksu 250 €/vuosi
o ikdkausijoukkueen kk-maksut arvioituna 22 tytélld 20 - 30 €/kk

Alennukset jdasenmaksuihin

e toimitsija-alennus (kun huoltaja mukana toiminnassa esim. joukkueen
valmentajana)

Jdsenmaksuihin siséltyy

e joukkueiden salivuorot

o vakuutukset

¢ aluetoiminnassa foiminnan pyarittdminen kokonaisuudessaan
o jdsenkortti

o Pddsy Panttereiden naisten SM-sarjan kotiotteluihin.

¢ Koripalloliiton sarjamaksut

Juniori- ja edustusjoukkueiden vastuulla olevat kustannukset

¢ valmentajien kulukorvaukset

e turnauksiin liittyvdt kustannukset
e kuljetukset

o peliasut

e tuomarimaksut

e mahdolliset leirit yms.

Muut jasenedut
¢ Urheiluliike Intersport Puhos alennus 15% jdsenkortilla
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Seuran historia

Pantterit/Pandatytot ry

Panttereiden toiminnasta vastaa Pantterit- nimen alla yhteistyossd kaksi
hallinnollisesti ja taloudellisesti itsendistd yhdistystd. Naisten ja tyttgjen toiminnasta
vastaa Pandatytot ry, Miesten ja poikien toiminnasta vastaa Pantterit Helsinki ry.
Hallinnon eriyttdmisen taustalla on ollut taloudellisten riskien minimointi sekd miesten
ja naisten koripallo-toiminnan erilaiset Idhtokohdat ja kehittdmistarpeet.

Alkuperdinen Pantterit ry (Kiri-Veikot, HOK-Veikot) perustettiin 1953 joka yhdistyi
1970 perustetun Nuorten Koripalloliigan (NKL) kanssa 1985. Ndin syntyi yksi maan
suurimmista koripalloseuroista.

Seuran tavaramerkki on NKL:n 1970 synnyttdmd aluksi pelkdstddn pojille tarkoitettu

mahdollisuuksien mukaan yhdessd. Sisdiseen sarjaan voidaan ottaa nykyisin myds
muiden seurojen joukkueita.

Kahden ulkomaalaispelaajan salliminen miesten SM-sarjassa 90-luvun puolivdlistd
ldhtien toi seuratoimintaan sellaisia riskejd, ettd tfoiminta pddtettiin hajauttaa.
Vuodesta 1996 Idhtien naisten ja tyttgjen foiminta on toiminut Pandatytot ry:n,
poikien ja miesten toiminta ensin Pantterit Juniorit ry:n (nykyisin Pantterit Helsinki
ry) alla. Aikuisten harrastetoiminta siirrettiin Super-Pantterit ry:lle.

Seuran miesten toiminnan menestyskausi ajoittui 1940- ja 1950-luvuille. Viimeisin
miesten SM-kulta on vuodelta 1980 ja Suomen cup- voitto 1995. Poikajunioreiden
menestyskausi ajoittui 1990-luvulle lukuisine Suomen mestaruuksineen. Merkkejd
alkavasta tyttgjen toiminnasta antoi 1995 voitettu B-tyttojen Suomen mestaruus.
2000-luku on ollut seuran naisten menestystarinaa. Joka vuosi SM-loppuottelussa, viisi
Suomen mestaruutta, kaksi Suomen cupin voittoa ja menestyksekds pelaaminen
naisten Baltian Liigassa(BWBL).

Lisdtietoa seuran toiminnasta osoitteesta
www.pantterit.info
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